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Laureano Alban, et al. Manifiesto trascendentalista, San José, Editorial

Costa Rica, 1977.

En 1977 apareci6 en San José este
manifiesto literario suscrito por cuatro
poetas jovenes de Costa Rica:
Laureano Alban, Julieta Dobles,
Ronald Bonilla y Carlos Francisco
Monge. La primera parte la constitu-
yen quince breves capitulos tedricos
sobre poética y la segunda una an-
tologia representativa.

El grupo de poetas trascenden-
talistas que dirige Alban se consolida
con este manifiesto como respuesta a la
influencia del exteriorismo nicaragiien-
se, el cual se ha hecho sentir en Costa
Rica a través de la 1ltima poesia de
Alfonso Chase y de sus seguidores, los
miembros del Grupo Sin Nombre. Los
trascendentalistas protestan contra lo
que denominan «modas prosaizantes»
en la poesia y contra la «concepcion
superficial exteriorista» que denuncian
como un paso hacia atrds en la
evolucién de la lirica. Bajo la influen-
cia de este «tremendismo conceptual»,
la poesia pierde sus caracteristicas
esenciales y se convierte en prosa de
concientizaciébn sociopolitica al ser-
vicio de intereses extraliterarios. El
manifiesto protesta a la vez contra las
visiones lingiiistica e imaginista de la
poesia, en las que sé6lo interesa la
elaboracién estructural y la imagen
vacia. Finalmente, el grupo rechaza las
acusaciones de retoricismo con que sus
oponentes los han confrontado.

El manifiesto en si se ve
empafiado por una tendencia a la
repeticion de algunos conceptos
demasiado obvios, en especial en los
primeros y ultimos capitulos. Parado6-
jicamente, adolece de una falta de
definiciones basicas que oscurese la
lectura. A pesar de que desde un prin-

cipio se menciona la naturaleza
trascendental de la poesia, no se da una
definicion tentativa inicial de la cual se
pueda partir para la comprensiéon del
texto. En los capitulos subsiguientes,
las posibilidades seméanticas del ad-
jetivo «trascendental» se van amplian-
do, sin que lleguen a incorporarse en
una sola definicién general al final del
manifiesto.

El concepto de trascendencia en
este texto no tiene relacién alguna con
especulaciones metafisicas u ontologi-
cas, y por lo tanto se aleja de la
filosofia kantiana y del movimiento
literario-filos6fico norteamericano del
mismo nombre. Segin la poética
trascendentalista, la poesia es un
esfuerzo del hombre por conocer y
definir la realidad partiendo ya no de
los procedimientos racionales de la
ciencia sino mas bien del ser mismo del
poeta, que es un hombre comun y co-
rriente dotado de un alto grado de sen-
sibilidad vital llamada «intuicién
trascendental». Mediante esta
capacidad intuitiva, el poeta es capaz
de percibir las experiencias cotidianas
como vivencias trascendentales, que
son, en si, las circunstancias con-
tingentes mas «los valores esenciales
que las definen, mantienen Yy
posibilitan»; «la superaciéon de las cir-
cunstancias a partir de las circunstan-
cias mismasy; vivencias cotidianas que
se proyectan «en una perspectiva
trascendental que parece abarcar todos
los actos circunstanciales del hombre y
de la naturaleza en un acto mayor de
plenitud».

En lo que respecta a la funcion de
la poesia, el grupo josefino ve en ella,
en primer lugar, una manera de comu-
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nicar vivencias trascendentales de un
ser a otro, con el fin basico de ayudar a
que el hombre adquiera conciencia
plena de su existencia y naturaleza. El
concepto de conciencia de plenitud es
otro sin6nimo de poesia trascendental
y se repite a lo largo del manifiesto. En
segundo lugar, la poesia trascenden-
talista debe ser un acto comprometido
en la lucha contra la injusticia social, la
miseria y la explotacion, pero debe
serlo siempre como poesia y no en
sacrificio de su naturaleza inmanente a
favor de valores propios de la politica,
la sociologia o la ética. Como arte
comprometido, la poesia trascendental
no se aparta de la problematica social
sino que parte de ella, la incorpora al
poema y la supera en el sentido de que
le otorga una dimensién esencial; «no
niega el dolor ni la injusticia, sino que,
amasandolos y utilizandolos como
materia prima, logra trascenderlos en
un movimiento vivo hacia la plenitud».

Aunque en general el manifiesto
es sumamente idealista, la poesia selec-
cionada cumple en gran parte sus
preceptos basicos. Partiendo de ex-
periencias cotidianas como la con-
templacion de los hijos, de las manos,
del mar, del cuerpo propio, las tras-
ciende mediante la imagen poética a
una dimensiébn mayor que abarca a
todos los hombres y a toda la
naturaleza y que verdaderamente crea
en el lector una conciencia de plenitud
fuera del espacio y del tiempo, in-
mediata a veces, cOsmica en otras,
siendo esta caractéristica la mejor
lograda en la antologia: «Y es que ti y
yo somos la misma agua», «Sembrar
un arbol, busqueda de estrellasy,
«Pasar por otras manos, traspasan-
dolas/ hasta habitar el tacto del
milagro», «Has reconocido en mi,
acaso, al viento/ que separa a los
astros por milenios?», «Tengo profun-
das manos/ para todo el milagro coti-
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diano», «Doblar la esquina con la mar-
cha ajena/ y entrar a un aposento co-
nocido por otro/ donde somos apenas
su huella en una puertar.

La importancia de este texto
reside en que relaciona la lirica costa-
rricense con corrientes afines del
hemisferio. Cabe recordar que durante
el periodo posvanguardista se escribio
en Hispanoamérica una poesia que
también se preocupaba por trascender
la realidad mediante un hecho de
lenguaje. Roberto Fernandez Retamar
primero y José Olivio Jiménez después
la denominaron precisamente
«trascendentalista» e inscribieron en
ella a Lezama Lima, Cintio Vitier,
Ernesto Mejia Sanchez y Octavio Paz,
entre otros. El grupo josefino com-
parte con esa poesia el afan de crear
una realidad diferente a la cotidiana
pero no evita referirse a la realidad
contingente como lo hacen los
posvanguardistas, sino que parte
justamente de ella. Al igual que en la
obra de los trascendentalistas de en-
tonces, en la poesia de los josefinos
resalta la preocupacion por el tema de
la otredad, y, en sus mejores momen-
tos, el menosprecio por la retérica y la
estructura a favor de una penetracion
mas profunda en la realidad. Sin em-
bargo, el fin de esa indagacion no es lo
esotérico, magico o religioso como en
Lezama, ni lo metafisico como en Paz,
sino més bien lo vivencial, lo esencial:
la conciencia de la plenitud de la exis-
tencia humana en una dimension
universal, a partir de la experiencia
cotidiana.

De importancia es también este
manifiesto en cuanto constituye la
primera poética que se publica for-
malmente en Costa Rica como declara-
ciébn y antologia de un movimiento
definido. Testimonia ademés la na-
ciente preccupacién tebrica por la
poesia en el pais centroamericano y la
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tendencia al trabajo colectivo de taller ta, caracteriza a una gran parte de la
que, a partir del Grupo de Poetas de produccion lirica costarricense.
Turrialba y de la Generacion del Sesen-
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